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418 avenue de Tournamy
06250 Mougins

Prenez rendez-vous pour
visiter la résidence :
04 82 29 80 34 - www.nohee.fr

Votre résidence dans
un village typique
de l'arriere-pays cannois

Ici flotte un parfum de sérénité... mais aussi de pins,
d'oliviers et de cypres | Entouré de foréts, Mougins,
superbe village médiéval de la Cote d’Azur, révele
des paysages saisissants. Laissez-vous séduire

par 'authenticité préservée de ses ruelles fleuries,
bordées de maisons de village anciennes. Senteurs,
lumieres, panorama sur la baie de Cannes, ici les sens
s’éveillent. La touche bien-étre de la résidence ?

Des espaces modernes, largement ouverts sur
I'extérieur et une piscine. Galeries d’art, musées, golf
et la mer a 15mn completent cette liste.

Aéroports : Cannes Mandelieu et Nice - Gare : Cannes



Des appartements avec
les services qui vous vont
bien pour une nouvelle
expérience de votre vie

Un appartement tout équipé et a votre image

Equipement, accessibilité, confort, nos appartements sont
pensés pour que vous vous sentiez chez vous... et soyez bien
au quotidien.

Un cocon de bonnes intentions

Nos résidences fourmillent de vie(s), dans I'esprit d’'une maison
de famille. Nos équipes, joignables 24h/24, notre gamme de
services et tous les petits plus Nohée ont été créés pour vous
simplifier la vie et vous laisser mieux profiter.

Des journées animées

Chez Nohée chaque espace invite a profiter d'un moment
privilégié. Mais chacun définit sa journée ! Pour revigorer les sens,
se détendre ou s'amuser, nos équipes ont toujours une idée.
Sport, spectacles ou dimanche en famille... tout est bon pour
créer de bons souvenirs.

Des petits plats et des bons moments a savourer

Du matin au soir, a déguster chez vous ou a partager dans notre
salle a manger avec vos proches. Le chef propose des repas
préparés sur place avec des produits de saison. Variez les plaisirs
avec cette offre modulable, sur abonnement ou selon I'envie !

Chez Nohée, avec notre offre claire et souple,

vous maitrisez votre budget et profitez pleinement de la vie.

Des services inclus”, Des solutions a la carte,
pour vous libérer pour s’adapter a vos besoins
Un environnement protége u| Services restauration
- Equipe présente Tj/7 ﬂw Sur réservation ou sur abonnement.
717 - Vidéosurveillance (acces et eSpaces e
communs)

- Téléassistance (appartement)

///r'r\\\ Une équipe aux petits soins

B —— L | Services d’entretien
[—] . . . o
- Aide aux démarches administratives C@ | Mer?age,.blanchlsserle, pressing.
petits bricolages, montage,

- Coordination des interventions
extérieures

++ Services ala personne

o Des activités & des temps S0

) . Aides a la préparation des
créateurs de liens /gy
= repas, aux courses ou

aux actes de la vie
quotidienne (hors soins
médicaux).

- Tea time quotidien

- Activités variées : jeux, musique, activités
manuelles, club de lecture, soirée...

- Gym douce, sophrologie, relaxation...

- Rencontres intergénérationnelles

*Dans la facture mensuelle (avec le loyer et les charges).

Prestations gérées par
nos partenaires externes :

dépannage etc.

Des formules de séjour
vraiment flexibles

Pour goUter ala vie chez Nohée, pour
une convalescence ou pour changer
d’air lors de vacances, nos formules
vous font découvrir nos résidences
sans engagement.

Devis gratuit et modalités, sur demande.

fam) Séjour découverte
[ 7 ] T jours/6 nuits
En pension complete

Séjour temporaire
Plus de T jours
Avec ou sans
restauration
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